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【保護者会が終わりました】 

お忙しい中各クラス、皆さんにお集まりいただきまして、ありがとうございました。 

保護者の方々と「子育てあるある」を共有し職員にとっても貴重な時間となりました。 

日々の楽しさ大変さをこれからも一緒に分かち合っていきましょう!! 

【避難訓練】 

毎月１回火災、消火、地震の避難訓練と年に２回の不審者訓練を実施しています。 

避難訓練は５月末日に２回目でしたが、地震の際に（頭が大切なので防災頭巾を被る）ことや地

震後に火災を想定して館内から外に移動する（幼児は自分の靴を持って外で履く。ぱんだ組は園

の靴を外で履く）こと等それぞれに意味があって理解して行動することに繋がってきています。 

【４，５歳児の活動】 

●NAS スイミング始まりました 

お家で水着を準備する頃からワクワク、ドキドキの気持ちが始まったのではないでしょうか。 

スイミングに向けての担任からの話。自分で水着を着替える。プールサイドでコーチの話を聞く

頃には緊張も高まり、正座して聞いて居る人もいました。最初は両腕に浮き輪をつけてプールイ

ン！少しずつ水に入って浮くことを実感する頃にはそれぞれに笑顔が見られました。７月には水

遊びが盛んになる前に、水の事故から自分を守る為に、着衣水泳を指導していただく予定です。 

●畑の活動 

畑の活動は食育活動の一環として、４，５歳が中心となって取り組みます。肥料が含まれた土

のポットや畑の畝に沿って苗や種を植えたり、成長を観察する中で間引きや雑草を抜いたりし

て、ようやく育った作物の収穫は食べ物をいただく感謝となります。夏場は水やりなどほとんど

が相澤ファームの相澤さんご家族の力と見守りやご指導の中に子ども達の学びが沢山あります。 

５月の与一のエンドウ豆の収穫も終わり、先日は大根の間引きをしてきました。次はとうもろ

こし（ドルチェドリーム）の収穫を控えています。苗から育てたこのとうもろこしはとても高級

な品種だそうです。甘みも抜群で、子ども達の期待に応えられるのではないでしょうか。 

また、今年も暑い時期ですが、親子でブルーベリー摘みも予定しています。参加の年齢制限は

しませんが畑の広さに応じて人数は限らせてください。一か月前頃にお知らせしますので、ご家

族で是非体験してみてください。 

 

【キッズデー】６月８日（土）ご家族皆さんでご参加ください（詳細は別紙参照） 

北諏訪小学校の体育館をお借りします。 

子どもも大人も触れ合いながら体をいっぱい動かして楽しい時間を過ごしましょう 

 


